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INFO MONTREUIL
JUIN -AOUT 2025  N°204

Etat-civil
Naissance  : 
 
13 avril 2025 : Victor CATROUILLET

Du 7 juillet au 1  aoûter

 et
 du 25 au 29 août

Permanences d’inscriptions
accueil de loisirs Espace Albert Sauvée :

Mercredi 11 juin de 17h30 à 19h30
Jeudi 12 juin de 9h à 17h30
Vendredi 13 juin de 16h30 à 19h30

Contact : 07.80.18.15.24 
ou laruche35csf@neuf.fr

Inscription été 2025

“La Ruche part à l’aventure”  
 

Des travaux sont programmés sur la commune
dans les semaines et mois à venir. Ces
interventions concernent la rénovation et la
modernisation de voiries et la construction de
l’atelier technique communal.
Afin de vous présenter le calendrier prévisionnel,
les secteurs concernés, ainsi que les éventuelles
incidences sur la circulation ou l’accès aux
habitations, vous êtes invités à une réunion
publique.

Votre présence est la bienvenue le 
jeudi 26 juin à 19h 

à l’Espace Albert Sauvée .
 

Permanences d’inscription à la mairie : les samedis 14, 21 et
28 juin  de 10h à 11h et les jeudis 19 et 26 juin  de 18h à 20h.

Dans le cadre du développement de la fibre optique,
les opérateurs vous proposeront des contacts où des  
sessions d’information sur les avantages, les usages et
les modalités d’installation de la fibre.
Ces initiatives visent à vérifier l’éligibilité des foyers à
la fibre et à échanger sur les aspects techniques liés
au raccordement.

 

La fibre arrive



Mardi : 16h30 - 17h30
Mercredi : 15h - 17h

Jeudi: 16h30 - 18h30
Samedi : 10h - 12h

Couleurs d’Automne 2025

L’été à la bibliothèque : La bibliothèque sera ouverte tout l’été avec
un allongement de la durée des prêts, la restitution des ouvrages sera
à faire au plus tard le 17 septembre.

Du nouveau  côté livres jeunesse  : La bibliothèque a fait l’acquisition
de plusieurs séries de manga : Spy x family, My hero academia,
Shangri-La Frontier, Les promeneuses de l’apocalypse…

Et n’oubliez pas notre rendez-vous estival, la présentation des coups de
cœur de l’équipe  le samedi 14 juin à 10h30.

Mairie
 02.99.75.14.07

mairie@montreuilsousperouse.fr
Mardi, mercredi : 9h - 12h

Jeudi : 14h - 18h30
Vendredi : 9h - 12h / 14h - 16h30

Samedi : 10h - 12h (permanence élus)

Bibliothèque 
 02.99.75.17.08

bibliothèque@montreuilsousperouse.fr
Mardi : 16h30 - 17h30
Mercredi : 15h - 17h

Jeudi : 16h30 - 18h30
Samedi : 10h - 12h

Accueil de loisirs 
02.99.74.30.02 / 07.80.18.15.24

laruche35csf@neuf.fr
Mercredi & vacances : 7h30 - 18h45 

Mardi : 9h - 12h30 / 13h30 - 17h30
 Jeudi : 9h - 12h30 / 13h30 - 17h30

Déchetterie de Val d’Izé
Mercredi , vendredi : 14h - 18h 

Samedi : 9h - 12h / 14h - 18h

Déchetterie de Vitré
Lundi : 10h - 12h / 14h - 18h

 Mercredi, vendredi, samedi : 9h - 12h / 14h - 18 h
 Jeudi : 14h - 18h

Avis à tous les gourmands et passionnés de douceurs
maison !

À l’occasion de Couleurs d’Automne qui se déroulera le
dimanche 5 octobre, nous vous proposons un concours de
confitures ouvert à tous les habitants.

Comment participer ?
· Préparez votre meilleure confiture maison (toutes les
saveurs sont les bienvenues).
· Déposez votre pot avec une étiquette indiquant votre
nom, le parfum de la confiture et les ingrédients.
· Un jury local dégustera les créations et désignera les
grands gagnants selon le goût, la texture et l’originalité.
Venez partager vos talents culinaires et mettre en valeur
les saveurs de saison dans une ambiance conviviale et
festive.
🍇🍎🍑 À vos casseroles, prêt(e)s… confiturez !

Actualités de la bibliothèque 

Bernadette DAMON
 Animatrice de yoga du rire

eclatsderires@laposte.net
06 76 91 42 57 

Le rire, nous l’avons tous en nous, dès notre naissance,
c’est la richesse de la vie. Avec la vie moderne, il peut être
enfoui, ne peut plus s’exprimer suffisamment. Dès le
samedi 13 septembre 2025, venez prendre une bouffée
d’oxygène pour le libérer, afin de dégager les hormones
du bonheur (Dopamine, Ocytocine, Sérotonine,
Endorphine). Pour plus de confort, merci de vous munir
d’un tapis yoga et d’une bouteille d’eau. Les cours auront
lieu comme l’année dernière de 10h30 à 11h30 au
complexe sportif à la salle de l’étage.

Yoga du rire



Le club de football OML FC prépare
activement la saison 2025 – 2026 et lance
une campagne de recrutement !

Nous recherchons :
⚽ Un entraîneur pour l’équipe fanion D2
⚽ Des joueurs séniors, tous niveaux bienvenus
⚽ Des joueurs vétérans (+ 35 ans) pour
renforcer notre effectif
⚽Des joueurs et joueuses de tous âges pour
nos différentes catégories jeunes et loisirs 
📊 Un(e) trésorier(e) pour rejoindre l’équipe
dirigeante
Contact et info : 📞 06 37 28 83 50 / 📧
35.525499@footbretagne .org / F OML –
Olympic Montreuil Landavran

Coup d’envoi de la saison
2025-2026 

Temps forts à l’école

Jardinage

Avec l’aide des bénévoles du jardin participatif,
les élèves de GS, CP, CE1 et CE2 ont semé des
graines de courges, haricots, navets… Ils ont
rempoté les plants quelques semaines après.
Les enfants iront ensuite les planter dans leur
carré potager début juin.

Opération “bol de riz”

Cette année encore, les enfants ont participé à
l’opération « Bol de riz » afin de faire un don pour
une association. La Croix Rouge a été choisie. Deux
bénévoles ont pu expliquer quelles étaient les
missions de la Croix Rouge. De plus, les élèves ont
pu bénéficier également d’une intervention sur les
gestes de premiers secours. 

Let’s have breakfast !

Afin de réinvestir les notions abordées lors des
séances d’anglais, les enfants de CM ont organisé un
breakfast : occasion d’allier travail, plaisir et bonne
humeur ! Dans la classe, aménagée comme une salle
de restaurant, les élèves ont tenu tantôt le rôle de
serveur, tantôt le rôle de client.

Coup de Pouce vous invite à prendre contact
pour vos réceptions et événements de cet été
qui approche à grands pas ! L'équipe Coup de
Pouce peut aussi répondre à d'autres
demandes comme du babysitting (enfants de
plus de 3 ans), de l'entretien de maison et jardin,
ou encore de la garde d'animaux.

N'hésitez pas à nous contacter 
au 07.62.34.09.34
 ou par email à

coupdepouce.montreuil@gmail.com.

Coup de pouce

mailto:coupdepouce.montreuil@gmail.com


TÉLÉTHON

Association 
Coup  de pouce

Dates à retenir
11/06 : Fête de l’amitié à Maure de Bretagne,
Club de l’Amitié

12/06 : Après-midi jeux, Club de l’Amitié

26/06 : Réunion d’information municipale

26/06 : Animation “galette-saucisse”, Club de
l’Amitié

28/06 : Fête de l’école, Apel  

02/07 : Multi challenge à Domalain,  Club de
l’Amitié

05/07 : Soirée “Sous le cèdre bleu”, Comité des
fêtes

10/07 Après-midi jeux, Club de l’Amitié

12/07 Passage du tour de France RD 29

24/07 Après-midi jeux, Club de l’Amitié

14/08 Après-midi jeux, Club de l’Amitié

28/08 Après-midi jeux, Club de l’Amitié

11/09 Après-midi jeux, Club de l’Amitié

13/09 : Yoga du rire, reprise des cours

14/09 : Vide grenier, Comité des fêtes et
KERMSP

20/09   : Matinée découverte santé
environnementale « Nature & Santé : Respirer,
Comprendre, Préserver », Espace Albert Sauvée

20/09 : Matinale des nouveaux arrivants

25/09 : Pique-nique du Club de l’Amitié

05/10 : Couleurs d’Automne

08/11 : soirée moules-frites,  KERMSP

Journée Multi Challenge à Domalain –
Mercredi 2 juillet

Les cinq secteurs Gémouv du territoire de Vitré
Communauté (Argentré, Châteaubourg, La Guerche, Vitré
Est et Ouest) organisent une journée découverte des
loisirs le mercredi 2 juillet à Domalain, de 9h à 17h30.

Destinée à tous ceux qui souhaitent découvrir ou tester de
nouvelles activités, cette manifestation mettra en avant
les loisirs proposés par les Clubs Gémouv des 44
communes du territoire, représentant plus de 4 500
adhérents, dont le Club de l’Amitié.

Au programme : au moins 10 activités (danse en ligne,
marche nordique, foot en marchant, Gai Savoir, scrabble
duplicate, dictée, tarot, belote, palets, pétanque), ainsi que
diverses animations. La plupart des activités seront
accessibles à tous sur des sessions courtes, idéales pour
s’initier.

Une inscription via votre Club est recommandée (mail :
mspamitie@gmail.com) mais pourra aussi se faire sur
place, selon les disponibilités.

La journée, qui devrait accueillir jusqu’à 1 000 personnes,
bénéficiera d’une organisation logistique complète
(restauration, buvettes, parkings, sonorisation…)

Sortie à venir
 
Mardi 2 Décembre : Spectacle avec Rémy Fraysse à
l'Aumaillerie, pensez à réserver au plus tôt (30 €).

Retrouvez les informations relatives aux activités Gmouv  ,
marches nordiques et danse en ligne  sur
https://www.vitre-ouest.gemouv35.fr/DS

Possibilité de découvrir le “foot en marchant” avec les
secteurs Argentré et Vitré est , un tournoi est en projet  au
Vald’izé Lundi 20 Septembre.

Activités séniors

Chinez, échangez, flânez 
Le comité des fêtes en partenariat avec le KERMSP
organise un vide-grenier dans le centre bourg le
dimanche 14 septembre - inscription et réservation à
nathalie.correspondant@gmail.com


